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1. Udaje o zafizeni

Nazev Skoly: Lesni materska Skola Pecka

Zfizovatel: Lesni matefska skola a komunitni klub Pecka z. s.

Sidlo: Trojanovice 894, 744 01, Trojanovice

IC: 17430348

Bankovni spojeni: 252710121/0600

Statutarni zastupce: Mgr. Radana Bittnerova, ¢len Vykonné rady
Webové stranky: www.peckazbeskyd.cz

E-mail: info@peckazbeskyd.cz

Telefonni kontakt statutarniho zastupce, koordinatorky: 737 712 334

Provozovna LMS: Lubina €. ev. 31, 744 01 Frendtat pod Radhostém

Korespondenéni adresa: LMS Pecka, Lubina €. ev. 31, 744 01 Frenstat pod Radhostém
Reditelka LMS: Mgr. Lucie Pichova

Webové stranky: www.peckazbeskyd.cz/Ims/

E-mail: skolka@peckazbeskyd.cz

Telefonni kontakt reditelky: 739 349 338
Telefonni kontakt privodci: 737 712 450

2. Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni § 7 odst. 2 zdkona ¢. 258/2000 Sbh., o ochrané vefejného zdravi, v platném
znéni, je vydana zastupkyni spolku a Feditelkou LMS tato smérnice. Provozni fad byl projednan na
provozni radé 28. srpna 2023 a je ucinny od 1. zafi 2023.

3. PUsobnost a zasady smérnice

Tento Fad upravuje provozni pravidla Lesni matefské Skoly a komunitniho klubu Pecka, z. s., se sidlem
¢. p. 894, Trojanovice, s provozovnou na adrese Lubina €. ev. 31, Frenstaté pod Radhostém. Smérnice
je vydana pisemné, na dobu neurcitou a v souladu s pravnimi predpisy. Je zdvazna a pristupna
v zadzemi LMS. Reditelka LMS je povinna seznamit zaméstnance a zakonné zéstupce svydanim,
zménou ¢i zrusenim tohoto vnitiniho predpisu, a to nejpozdéji do 15 dnli od zmény predpisu.

4. Popis zafizeni

Typ Skoly: lesni matefska Skola s celotydennim a celodennim provozem
Dochdzka: pétidenni (pondéli — patek),
tfidenni (pondéli — stfeda),
dvoudenni (¢tvrtek — patek)
Kapacita LMS: max. 16 déti na den
Pocet tfid: 1 tfida
Veékové sloZeni skupin: 3 — 7 let (mladsi déti dle individualni domluvy)
Provozni doba: ve dnech skolni dochazky 7:30 — 15:30, v dobé letnich prazdnin provoz prerusen.
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4. 1. Ustanoveni hygienickych podminek v zafizenich typu lesni mateiské Skoly:

Zatizeni typu lesni matefské $koly (dale jen LMS) vychézi z pedagogického konceptu lesni matefské
gkoly, ktery predstavuje alternativni formu predskolniho vzdélavani v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem LMS Pecka vychazejicim z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Jednd se o typ predskolniho zafizeni, kde probihd vychova a vzdélavani déti predevsim ve venkovnim
prostredi.

5. ReZzimové pozadavky

5. 1. Popis zazemi

LMS Pecka je provozovdna ve Fren$taté pod Radhoitém na adrese Lubina ¢. ev. 31, 744 01 na
oplocené zahradé. Nedaleko je autobusova zastdvka Frenstat pod Radhostém, rest. Siberie. Na
pozemek LMS se zakonni zastupci dostanou pohodIné po asfaltové cesté pésky &i autem, kde je
mozné zaparkovat na dobu nezbytné nutnou pro predani/prevzeti ditéte.

Zazemi LMS tvofi maringotka na oplocené zahradé ve Frenstaté pod Radhostém, v &asti Lubina. Na
pozemku se nachazi chata, kterd je plné v uzivani spolku. Maringotka je zateplend. Dostatek svétla
zajistuji dvé okna, v pfipadé nedostatku svétla je mozné pouzit osvétleni maringotky vyuZivajici
energii ze solarniho panelu. Vedle maringotky je umisténo hygienické zazemi LMS (dvé kadibudky
s kompostovaci toaletou a umyvarna).

K dispozici pro LMS je zahrada, ktera détem nabizi prostor pro volnou hru pod $irym nebem. Spolu
s détmi je zakladan vyvyseny zahon, piskovisté, bahenni kuchyn. Zahrada se fidi provoznim fadem
zahrady, ktery je pfilohou tohoto provozniho fadu.

LMS Pecka je umisténa v pfirodnim prostiedi. Poskytuje détem mnoho moznosti pro zdravy pobyt
venku, vnimdani promén pfirody béhem rocnich obdobi, promén v dennim Case, zazitek miry
svétla/tmy, tepla/chladu, svobodné hry.

5. 2. Rezim dne

Kazdy den vLMS ma svij rytmus, coi pro déti vytvaFi jistotu, bezpedi zazemi. Pfechody mezi
jednotlivymi ¢astmi jsou spojeny s ritudly, které ohlasuji pfechod k dalsi ¢asti dne.

Détem je dopran prostor a ¢as na volnou hru, ktery se harmonicky stfida s casem organizovanym a
zdvaznym pro vsechny. Program tak odpovida pfirozené potifebam vech zucastnénych.

Rytmus dne:
7:30-8:30 prichod déti do LMS, pfivitani, volna hra na zahradé, povidéni s prdvodci, ¢innosti
dle potreby (rozvoj samoobsluhy, socidlnich dovednosti ditéte)
do 9:00 ranni kruh, spolecné privitani, seznameni s programem dne (programova
napli dle roéniho a tydenniho planu/SVP)
9:00-11:00 vyprava po okoli vcCetné dopoledni svaciny, svobodnd hra, vzdélavaci

¢innosti (experimentovani v prirodé), rozvoj hrubé motoriky

11:00-11:30  ndvrat do zdzemi LMS,hygiena, pfiprava na obéd
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11:30-12:00 spolecny obéd

12:00-12:30  uklid po obédé, pfiprava na odpocinek, vyzvedavani déti po obédé
12:30 - 14:00 odpocinek, vzdélavaci ¢innosti s détmi predskolniho véku

14:00 - 14:30 odpoledni svacina

14:30-15:30 odpoledni program, svobodnd hra na zahradé LMS, rozloudeni
vyzveddavani déti

15:30 konec provozu LMS

5. 3. Organizace skolniho roku

O organizaci skolniho roku jsou zakonni zastupci informovani na rodic¢ovskych schiizkach na zacatku
kolniho roku. Béhem letnich prazdnin provoz v LMS neprobihd. O letnim provozu, prazdninach a
volnech jsou zdkonni zastupci informovani s predstihem. Letni provoz je zdzemi poskytnuto
k pfiméstskym tabordm a dalsim aktivitam spolku.

5. 4. Priivodci LMS

Kazdy den je provoz zajistén dvéma pravodci (pedagogickym a nepedagogickym pracovnikem
s odbornou zpuUsobilosti). Po domluvé s feditelkou se mohou programu ucastnit dalsi specialisté
(napf. absolventi a studenti pedagogickych a environmentalnich obort) nebo zakonni zastupci. PFi
praci s détmi se priivodci, dal3i specialisté & zakonni zastupci Fidi Provoznim fadem, Skolnim fadem a
SVP. Privodci ovladaji zasady prvni pomoci pro déti. Privodci se déle vzdélavaji a pracuji na svém
osobnim rozvoji, v éemi je LMS prostfednictvim Feditelky v rdmci svych moznosti podporuje.

5. 4. Podminky pro predavani a vyzvedavani déti

5. 4. 1. Pfedavani déti

Zakonny zastupce doprovodi dité do zazemi LMS a osobné ho pieda priivodci. Pfi rannim predavani
ditéte zakonny zastupce vhodnym zplsobem informuje prlavodkyni o dllezZitych okolnostech
spojenych se stavem ditéte (napf. dité po nemoci, zadvaziné okolnosti v rodiné, mimoradné stavy). Pi
predani ditéte se dité pfivita s prlivodcem pozdravenim. Zakonny zastupce s privodcem navaze ocni i
slovni kontakt. Je-li prvodce zaneprazdnén péci o dalsi dité, zakonny zastupce s predanim pocka.

Pravodci vykonavaji dohled nad ditétem od doby prevzeti od zdkonného zastupce nebo jim povérené
osoby az do doby predani zdkonnému zdastupci nebo jim povérené osobé. Predat dité povérené
osobé Ize jen na zakladé pisemného povéreni ,Seznam osob povérenych k vyzvedavani ditéte”
vystaveného zakonnym zastupcem ditéte. Bez povéreni nevydaji pedagogové dité nikomu jinému nez
zdkonnému zastupci. Je vhodné, aby zakonny zdstupce na vyzvednuti ditéte povérenou osobou
pravodkyni predem upozornil.

Privodce ma préavo dité ke vzdélavani pfi predavani nepfijmout v pfipadé nedostatecného vybaveni,
infekéniho onemocnéni ¢i Spatného fyzického nebo psychického stavu. Dochvilnost pti predavani déti
je nezbytna pro zajisténi programu a provozu LMS. Proto je velmi dlleZité respektovat ¢as vymezeny
pro predavani ditéte.
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5. 4. 2. Vyzvedavani ditéte

Cas uréeny pro vyzvedavani déti zdkonnymi zastupci nebo povéirenymi osobami je bud po obéds, tj.
v 12:00 — 12:30 nebo nasledné v ¢asovém rozmezi od 14:30 — 15:30. Pfi vyzvedavani se dité
s pedagogem rozloudi pozdravem a o¢nim kontaktem. Zakonny zastupce ditéte s prlivodcem navaze
ocni kontakt a pozdravi se. Od této doby pfebirad odpovédnost za dité zakonny zastupce. Dochvilnost
pfi vyzvedavani ditéte je nutna s ohledem na privodce LMS. Pokud si povéfena osoba nevyzvedne
dité do stanovené doby, pfislusny pedagogicky pracovnik:

a) pokusise povérené osoby kontaktovat telefonicky,

b) informuje telefonicky feditelku Skoly,

c) fidi se postupem doporu¢enym MSMT — obrati se na méstsky Grad, ktery podle § 15 zadkona
¢. 359/1999 Sh., o socialné pravni ochrané déti povinen zajistit ditéti neodkladnou pédi,
pfipadné se obrati na Policii CR — podle § 43 zakona €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky,
ve znéni pozdéjsich predpisti, ma kazdy pravo obratit se na policistu a policejni Utvary se
Zadosti o pomoc.

Zakonny zastupce pfi vyzvedavani ditéte pravidelné kontroluje stav vybaveni ditéte a pfipadné
dopliiuje ndhradni vybaveni v latkové tasce v maringotce a v batohu ditéte. Zdkonni zdstupci jsou
povinni oznacit vSechno vybaveni ditéte jeho jménem. Zakonni zastupci jsou informovani o zadvainych
udalostech z pribéhu dne ve skolce (Urazy, hadky, vyjmuti klistéte) tykajicich se jejich ditéte. V
pripadé zhorsSeni zdravotniho stavu ditéte nebo pfipadné promoceni ¢i prochladnuti ditéte bez
moznosti situaci fesit vlastnimi silami prdvodct LMS musi byt po pfedchozim oznameni zakonnym
zastupcdm dité jim bezodkladné vyzvednuto.

5. 5. Omlouvani ditéte

V pfipadé nepredpokladané absence ditéte v LMS, napft. z diivodu ndhlého onemocnéni &i obdobnych
vaznych dlivod, je tfeba dité co nejdfive omluvit, a to nejpozdéji do 8:15 na telefon pedagogického
tymu: 737 712 450 pomoci SMS (mimo provozni dobu LMS nenf telefon v provozu).

V pripadé pldnované ¢i déle trvajici absence je nutno na ni a na jeji pfedpoklddanou dobu trvani
bezodkladné upozornit e-mailem na skolka@peckazbeskyd.cz. VySe uvedené plati i pro déti
s povinnou predskolni dochazkou, v jejichz pfipadé je zakonny zdstupce povinen omluvit a odlvodnit
kazdou neptitomnost ditéte. Dokladem prokazujicim dldvody nepfitomnosti ditéte je pisemné
vyjadreni zakonnych zastupcl - e-mailem na skolka@peckazbeskyd.cz, SMS zpravou na telefon
pedagogického tymu: 737 712 450, nebo na telefon feditelky: 739 349 338.

Reditelka LMS je opravnéna pozadovat dolozeni divodil nepFitomnosti ditéte; zdkonny zdstupce je
povinen doloZit divody nepfitomnosti ditéte nejpozdéji do 3 dnl ode dne vyzvy. Neomluvenou
absenci ditéte plnici povinnou predskolni dochazku fedi teditelka LMS pohovorem, na ktery je
zakonny zdastupce pozvan emailem. PFi pokracujici absenci feditelka Skoly zasle oznameni o
pokracujici nepfitomnosti ditéte organu socialné-pravni ochrany déti.

Na dlouhotrvajicim planovaném zkraceni dochazky se zakonni zastupci predem dohodnou s
feditelkou LMS a pred zacitkem dochazky ji predaji, nebo zaslou na e-mail LMS podepsanou
omluvenku s odlvodnénim. Uznani této omluvy je v kompetenci reditelky.
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5. 6. Adaptace ditéte v LMS

Pfi vstupu ditéte do LMS je uplatfiovan individualné prizpQisobeny adaptaéni rezim, ktery je mozno
domluvit s pedagogy. Rodi¢ postupné nechava prostor ditéti se zaélenit do &innosti a chodu LMS a je
pozorovatelem aktivit. VZdy je nutné dbat pokynl pedagogu.

5. 7. Didakticky Fizené €innosti, volna hra a pohybové aktivity

Probihaji v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace privodct s détmi
ve vyvazeném poméru, se zietelem na individudlni potfeby déti. ZvySend vychovné vzdélavaci péce je
vénovana détem v povinném predskolnim vzdélavani, a to jednak v ramci skupinové prace, tak i
v prlbéhu tydne i vramci individudlnich intervenci. Volnd hra je zafazovana dle potieb déti
v prlbéhu celého dne. Pohybové aktivity v pfirodé diky nerovnosti terénu a prekonavani prekazek
pfirozené pomahaji spravnému vyvoji motoriky, rovnovahy, koordinaci pohybu a orientaci v prostoru

5. 8. Pobyt venku

Vétsina vychovné vzdélavaciho programu probihd venku, na zahradé LMS &i v lese a ptilehlém okoli, a
to po cely rok. LMS vyuziva zdzemi maringotky k odpolednimu odpocinku déti, pro stolovani &i fizené
¢innosti pfi zhorSenych povétrnostnich podminkach.

5. 9. Otuzovani

Déti travi vétsinu ¢asu na Cerstvém vzduchu. Venku travi ¢as s priavodci za kazdého pocasi, po cely
rok. Déti maji vybaveni, které jim umoznuje zlstat v suchu a teple. Pohodli ditéte pfi pobytu venku
poskytuje vrstveni obleceni, kdy dité mlZe samo nebo za podpory privodce regulovat mnoiZstvi
vrstev vzhledem k teplotnimu komfortu. Zakonnym zastupclm je predan ,Doporuceny prehled
zakladniho vybaveni pro déti v LMS Pecka“.

5. 9. Stravovani

Stravovani v LMS je zajisténo zakonnymi zéstupci déti na zakladé dohody o nahradnim stravovéni.
Zakonni zastupci zajisfuji stravu sami nebo zplnomocruji zaméstnance LMS. V LMS stravovani
probiha tfikrat denné, a to dopoledni presniddvka, obéd a odpoledni svacina. Dopoledni pfesnidavka
probihd v maringotce ¢i na prilehlé zahradé nebo na vypravé. Obéd je podavan venku pod
pfistteskem ¢i za nepfiznivych klimatickych podminek v maringotce. Déti jsou vedeny
k samostatnému a kulturnimu stolovani a k uklizeni nddobi ze stolu. Odpoledni svacina probiha
v zazemi po odpolednim odpocinku.

Rodi¢ ma moZnost se zfizovatelem podepsat dohodu o zprostfedkovani obédd, kterad je zajisténa
poskytovatelem stravovacich sluZzeb Gymnazium a Stfedni primyslova skola elektrotechniky a
informatiky, Frenstat pod Radhostém, prispévkova organizace. V takovém pfipadé prihlasuje a
odhladuje obédy na telefonnim &isle 739 349 338 (Feditelka LMS) do 7:30 hodin piedchoziho dne,
v pondéli a pro pfipad nemoci do 7:00 hodin téhoz dne.

Dohled nad bezpecnosti a ochranou zdravi déti pfi stravovani provadi bud zdkonni zastupci sami,
nebo zplnomocnéni pfitomni privodci, kteti dbaji mimo jiné i na vytvareni a dodrzovani vhodnych
hygienickych a stravovacich navyka déti.
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5. 10. Pitny rezim

Déti si prinaseji do LMS v batohu piti (pfimérené teply napoj) v dobre tésnici ldhvi (v chladném pocasi
v termosce). Termosky/lahve jsou po skonceni provozu dne odnaseny a Cistény v zdzemi domova.
Zakonni zastupci jsou poudeni o vhodnosti ndpojtl i zasadach jejich pFipravy. V zazemi LMS je mozné
doplnit pitny reZzim z barel(, které jsou dovazeny a plnény pitnou vodou z vodovodniho fadu.
Pravodci v prabéhu dne pfipominaji a motivuji déti k piti.

5. 11. Odpocinek

Déti maji v maringotce vymezen prostor pro odpocinek na palandé, kde ma kaidy ulozenou
karimatku a spacak/deku. Odpocinek nasleduje po obédé a uklidu po obédé. Déti nejsou nuceny ke
spanku, pouze se odpocinku Ucastni. Po ritualu ¢teni pohadky se neusnuvsi vénuji dalsim vzdélavacim
aktivitdm tak, aby nerusily déti, které usnuly. Odpocinek predskolakl probihd formou klidovych
¢innosti, jejichz soucasti je i predskolni pfiprava.

Deky a spacaky jsou po odpocinku provétrany, nasledné uloZzeny v oznacenych latkovych obalech na
patie v odpocinkovém prostoru. Udribu dek a spacakd provadi zdkonny zastupce jednou mésiéné &i
okamzité dle potreby. Karimatka, deka, spacak kaZzdého ditéte jsou oznaceny jeho jménem.

6. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu, zpisob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni

Maringotka je zateplena a koncipovdna tak, Ze je uvnitf zajiSténo dostatecné suché prostiedi a
zaroven je vybavena dvéma okny, kterymi se pravidelné vétrd. Okna ovladaji prlvodci, vétrani
probihd dle potfeby. Maringotka je vytdpéna kamny na drevo. Koufovod je pravidelné odborné
kontrolovan. Vytapéni probihd tak, aby nebylo ohroZeno zdravi déti a zejména v chladném obdobi
bylo zajisténo jejich dostatecné prohfati po zocelujicim pobytu venku.

Zazemi v maringotce je pfirozené osvétlovano okny a dale osvétlenim, které cerpd energii ze
solarniho panelu na stfeSe maringotky.

Udriba zazemi, pozemku a zelené je v kompetenci zfizovatele LMS, stejné jako organizace spoleénych
brigdd zakonnych zastupcll spole¢né se zaméstnanci LMS, které se konaji minimdlné 2x ro¢né. Pfi
spole¢nych brigaddach je spoleéné pecovano o pozemek LMS a o jeho rozvoj. Dodriujeme pravidla
spole¢ného souziti. Udribu zazemi upravuji dokumenty Sanitaéni ¥ad a Provozni fad zahrady.

Uklid maringotky a zahrady je provadén dle potfeby, nejméné viak jednou tydné. V pfipadé
umyvarny a kompostovacich toalet Biolan denné. Cistici a dezinfekéni prostfedky jsou uloZeny
v chaté pobliz maringotky mimo dosah déti. Pofadek v prostorach LMS (vnitfnich i venkovnich) je
denné kontrolovan pravodci. Déti jsou vedeny k samostatnosti v péci nejen o sebe, ale i o své okoli,
napf. pred servirovanim jidla si chystaji prostor pro stravovani, po jidle uklidi, totéz s predméty a
prostredky, které pouZivaji na zahradé. Nalezitosti sanitace a uklidu jsou upraveny Sanita¢nim radem
zazemi LMS, ktery je pfilohou tohoto ¥adu. Uklid je zajitén zfizovatelem prostiednictvim povéienych

pracovnikd.
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6. 1. Specifikace zplUsobu Feseni mimoradnych situaci, které souvisi s extrémnimi klimatickymi
podminkami tak, aby nedoslo k ohroZeni zdravi déti:

PFi nepfiznivych hydrometeorologickych podminkach (velky mraz, silny vitr, prudky dést) je program
presunut do bezpeci a tepla maringotky.

7. Hygiena v LMS

7. 1. Hygienické zafizeni a vybaveni

LMS je vybavena dvéma separaénimi kompostovacimi zachody znacky Biolan, které jsou umistény
v kadibudkach vedle maringotky. Prostfednictvim separacni toalety se oddéluje moc¢ od tuhé ¢asti
exkrementl. MocC se sbird do ejektotanku pro nasledné nafedéni vodou a zdlivku. Tuhé casti
exkrementl se zasypavaiji pilinami. Eliminuje se tim zapach a zaroven se optimalizuje sklad a materidl
se pripravuje ke kompostovani. Exkrementy z kompostovacich toalet Biolan jsou v dle potfeby
vyvazeny certifikovanou firmou v souladu se zakonem ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, aby nedoslo
k ohroZeni verejného zdravi.

Myti rukou je zajisSténo v umyvarné v tésné blizkosti kadibudek. Déti jsou vedeny myt si ruce pred
kazdym jidlem a individualné dle potieby. V umyvarné je k dispozici tekuté mydlo s ddvkovacéem, jeho
zasoba je v uzaviené mistnosti s hygienickymi pomuckami uvnitf chaty, mimo dosah déti. K osuseni
rukou slouzi rucniky, které jsou ménény dle potifeby, minimalné jednou tydné. Voda pfimérené
teploty je vumyvarné zajiSténa ve varnicich s vypusti. Kazdy den je voda do varnic dovazena
z vodovodniho fadu cerstva. V pripadé chladného podasi je voda do varnic ohiatd privodcem
v chaté. Jednou tydné jsou varnice dezinfikovany s dlirazem na vypustni ventil.

7. 2. Zasobovani pitnou vodou

Zasobovani pitnou vodou je vLMS zajisténo pomoci bareld pro Géely umyvéarny LMS. Barely
s vytokovym kohoutem jsou napliovany pitnou vodou z vodovodniho ¥adu mimo pozemek LMS
koordinatorkou spolku. Tepld tekouci voda v umyvarné je zajisténa ohfevem vody z barell a
pfemisténi do varnice, aby si voda uchovala poZadovanou teplotu. Varnice i barely jsou opatfeny
vytokovym kohoutem. Za cisténi barel( i varnic zodpovida zfizovatel dle Sanita¢niho rfadu.

7. 3. Zplisob zajisténi vymeény a skladovani pradla

Rucniky déti jsou ménény dle potfeby, minimalné vsak 1x tydné. Prani je zajistovano zfizovatelem.
Cisté ru¢niky jsou skladovény v chaté v uzaviené krabici ve skladovém prostoru v zadveri.

Nahradni obleceni, které maji déti uloZené v latkovych taskach v maringotce, je zakonnymi zastupci
pravidelné obménovano, nejméné 1x tydné. Spaci pytle a deky jsou skladovany v zazemi maringotky,
za jejich udrzbu zodpovidaji zakonni zastupci a zajistuji ji jednou mésicné, dle potreby ihned.

7. 4. Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

V lesni matefské skole tfidime odpad — sklo, kovy, papir a plasty jsou davany do samostatnych nadob
oznacenych nazvem i barvou. Tfidény odpad je pravidelné vynasen (minimalné jednou tydné) do
sbérnych nadob obce, které jsou nedaleko zazemi LMS. Pokud b&hem vzdélavacich &innosti vznikne
bioodpad, je vysypan ihned po ukoné&eni €innosti na kompost, ktery je soucasti zahrady LMS. Na
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smésny odpad je urcena nadoba, kterd je dle potfeby vyndsena do popelnice na smésny odpad
zfizovatele. Popelnice se nachdzi na zahradé LMS v blizkosti branky a je pravidelnd 1x tydné
vyvaZena.

7.5. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

7. 5. 1. Popis preventivnich postupt, které vedou k zamezeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni

Zakonny zastupce je povinen informovat Feditelku LMS o ddleZitych okolnostech spojenych se
zdravotnim stavem ditéte, napf. jeho alergiich, uzivanych lécich apod. Zakonny zastupce také
pravodce informuje o zavainych skutecnostech vroding, které by mohly ovlivnit psychickou a
fyzickou pohodu ditéte. Privodci pti praci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte,
jeho stravovacich navycich a dalSich omezenich. Tyto informace zakonni zastupci poskytuji pfi zapisu
ditéte do LMS. Zékonni zastupci jsou povinni neprodlené informovat feditelku LMS o zméndach téchto
informaci.

Dité se nemUze Ucastnit vzdélavani v LMS, pokud je u néj patrny néktery z téch symptom:

e zvySenad teplota,

e infekéni kasel a ryma,

e zvraceni (je tfeba nechat dité doma alespor 1 den po vymizeni symptoma),

e prljem (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptomu),

e bolest v uchu,

e bolest v oblasti bficha,

e bolest pfi moceni,

e v3i, roupy (rodi¢ je povinen informovat o této skute¢nosti feditelku LMS z ddvodu
informovani ostatnich rodi¢d o nutnosti preventivnich opatreni),

e vrodiné se vyskytlo néjaké vdainé infekéni onemocnéni (salmonelosa, Zloutenka,
mononukledza apod.).

Priivodce mlze odmitnout dité do LMS rano pfijmout, pokud usoudi, Ze dité neni zdravé (teplota,
silny kasel ¢i zanétliva ryma apod.) ¢i v nedostatec¢né kondici pro zvladnuti programu.

Pokud se objevi priznaky onemocnéni béhem pobytu v LMS (teplota, zvraceni, bolesti bficha apod.),
zdkonni zastupci budou telefonicky informovani a vyzvani k bezodkladnému vyzvednuti ditéte.
V akutnich pfipadech bude zavoldna rychld zachranna sluzba a zdkonni zastupci budou okamZité
telefonicky informovani.

Zakonni zastupci jsou povinni informovat LMS o alergii ditéte na bodnuti hmyzem v prihldsce.

7. 5. 2. Vybaveni prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci

V maringotce je na viditelné oznaceném misté uloZena lékarnicka umoziujici poskytnuti prvni
pomoci. Lékarnicku s sebou nosi pravodci vidy, kdyZ jdou s détmi do lesa/na vylety. Lékarnicka je
pravidelné doplfiovana a obnovovana. Privodci jsou proskoleni v poskytnuti prvni pomoci détem.
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7. 5. 3. Doklad o proockovanosti ditéte:

V rdmci ptijimaciho fizeni je vyZzadovani potvrzeni oSettujiciho lékare ditéte (prakticky IékarF pro déti a
dorost), Ze se dité podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, nebo ma doklad, Ze je proti ndkaze
imunni, nebo se nemuzZe ockovat pro trvalou kontraindikaci. Toto potvrzeni neni vyZzadovano u déti
s povinnou predskolni dochazkou.

8. Evidence a registrace trazi

Urazy déti jsou zapisovany do knihy urazll. Pfitomny prQvodce oSetfi dité, zaznamend Uraz a
informuje zdkonné zdstupce. Zavaznéjsi Urazy jsou evidovany i na zdznamu o Urazu, zadkonni zastupci
po informovani prlivodcem zaznam o Urazu vlastnoru¢né podepisi. Kopie je jim dana. Pfi zavainém
Urazu je v prvni fadé zajiSténo zdravi ditéte privolanim zachranné sluzby, nasledné je neprodlené
informovan zakonny zastupce ditéte.

Dle Doporuceni Statniho zdravotniho Ustavu k prevenci onemocnéni pfenosnych bodavym hmyzem a
klistaty, postupujeme pfi souhlasném stanovisku zakonnych zastupcl v odstrariovani klistat
nasledovné:

1) klisté opatrné vytahneme mékkou pinzetou nebo tzv. vidlickou na klistata,

2) misto vydezinfikujeme,

3) misto oznacime (zakrouzkujeme propiskou nebo jinak zaznamename) pro dalsi kontrolu rodi¢em,
4) klisté zabalime do kousku papiru, novin a spalime. Zachazime s nim jako s potencialné infikovanym
materidlem.

Nalez klistéte a jeho umisténi je zapsano do knihy Grazli a podepsano zakonnym zastupcem. Totéz
Cini pfi bodnuti hmyzem (vosa, v¢ela apod.) nebo jiném poranéni.

9. Pravidla spoleéného souziti v zazemi LMS

Zazemi LMS tvofi maringotka s hygienickym zdzemim a oplocenou zahradou. Maringotka vyhradné
slouzi pro U¢ely LMS. Hygienické zazemi, zahrada a chata byva vyuzivana pro dal$i aktivity spolku jako
komunitni setkavani, MiniPecka, volnocasové aktivity a jednorazové akce. Tyto akce se konaji mimo
provoz LMS, &ili v pracovni dny po 15:30h a o vikendech a statnich svatcich, nebo v ¢ase, kdy v zazemi
nejsou pritomny déti s prlivodci a aktivity probihaji v chaté (MiniPecka v dopolednich hodinach).
Pravidla uZivani zazemi LMS jsou upravena timto provoznim Fadem a jeho pfilohami, pficems? viichni
uZivatelé jsou povinni se s dokumenty seznamit a fidit se jimi.

10. Zavérecna ustanoveni
Provozni fad LMS Pecka je dostupny na webovych strankach www.peckazbeskyd.cz, jeho tiskopis je

k dispozici na zazemi LMS.

Kontrolu provadéni ustanoveni této smérnice provadi feditelka LMS Pecka. Smérnice nabyva
Gcinnosti 1. zari 2023.

Ve Frenstaté pod Radhostém dne 24. 8. 2023

Magr. Lucie Pichovd
Feditelka LMS
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Prilohy:

Provozni Fad zahrady LMS

Sanitaéni Fad zazemi LMS

Krizovy plan

Doporuceny prehled zakladniho vybaveni pro déti
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